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Schwingung in Perfektion
spiiren, erleben und nutzen



tremo-flex

Fur Gesundheit - Training - Wellness
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Das Prinzip

tremo-flex ist der vollig neuartige Basierend auf dem Prinzip der neuro-
und entspannte Weg zu mehr muskuldren Stimulation, Gbertragt
Fitness, Wohlbefinden und Schonheit. tremo-flex sinusformige, muskelerre-

gende Schwingungen auf Ihren Korper.
Diese wirken regenerierend, angenehm
und effizient auf Muskeln, Sehnen, Fas-
zien, Bander und Knochen.

Also ganzheitlich—auf Ihren Kérper und
Ihre Sinne.
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Die Wirkung

Durch dieses einzigartige Gerat
erzielen Sie in kiirzester Zeit:

-eine optimale Durchblutung
des Gewebes und Anregung des
Stoffwechsels

-eine Aktivierung des Nervensystems
und der Motorik,
eine beschleunigte Regeneration von
geschadigten Nerven ist moglich

-einen gesteigerten Lymphfluss
und damit den Abtransport von
Odemen und Schlackenstoffen

-einen positiven Einfluss auf die
Ausschittung von Botenstoffen fir
Schmerz, Stress und Wohlbefinden

Prof. Dr. med Peter Kroling

Lehrstuhl fir physikalische Medizin

und Rehabilitation

Universitat Miinchen

,lch habe das Gerdt in vielerlei

Hinsicht untersucht — es ist quasi ein
Multifunktionsgerdt. Einerseits ist es ein
klassisches Massagegerat, andererseits
wirkt es aber auch trainingsuntersttitzend
und leistungssteigernd. tremo-flex ist
daher fiir ein breites Spektrum von Indika-
tionen einsetzbar.“
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Fiir lhre Gesundheit

-Verbessert Ihre Durchblutung
-Lindert Ihre Schmerzen
-Steigert Ihr Wohlbefinden
-Stabilisiert lhren Kreislauf
-Beugt Osteoporose vor

-Verbessert Ihre Motorik,
Korperbalance und Flexibititat

-Unterstiitzt rehabilitierende
MaRnahmen
auch in Zusammenarbeit mit
erfahrenen Physiotherapeuten

Oda von Schleussner
Wellnesshotelbetreiberin

,Mit Knieproblemen war ich auf einer

Messe und tremo-flex kam mir unter
die Finger. Schon nach einer kurzen Be-

handlung war ich fast beschwerdefrei.”

Klaus Eisele
Massagetherapeut

,Seit ich mit dem tremo-flex arbeite,
sind meine Kunden im Bereich der Ent-
spannungsmassage sehr viel schneller
zufrieden. Aber auch bei Muskelverspan-
nungen oder Riicken- und Gelenksbe-
schwerden kann ich viel effektiver und
schneller Abhilfe schaffen, als das
friiher der Fall war.“
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Im Wellnessbereich

-Sorgt fiir physische und
psychische Entspannung

-Mindert Stress
-Reduziert Cellulite

- Strafft die Haut

Brigitte Mauermann
Kosmetikerin und Dermazeutikerin

,Mich begeistert an tremo-flex die
schnelle und tiefgreifende Wirkung,
oft bereits nach einer Anwendung.
Das merke ich bei vielen zufriedenen
Kundinnen und Kunden.”

Klaus Mayr
Skinationaltrainer Alpin (1968 —1992)

.Ich benutze Tremo-Flex jeden Tag.
Das bringt mir unglaublich viel.
Das macht mich flexibel.

Das macht mich stark.

Das macht mich gesund.”
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Fur lhr Training

-Beschleunigt den Muskelaufbau

-Ermaglicht ein schnelleres
Aufwarmen und Lockern

-Verbessert die Elastizitat von
Muskeln, Sehnen und den

Bewegungsspielraum der Gelenke.

-Verkiirzt die Regenerationszeiten

-Steigert die muskulare
Leistungsfahigkeit

Michael Greis

dreifacher Olympiasieger (Turin)
mehrfacher Weltmeister Biathlon:

,Flir mich als Wintersportler liegt das
Haupttraining vor allem im Sommer,
und da hab ich die Moglichkeit, mit
dem tremo-flex meine Regenerations-
zeit enorm zu verkliirzen und auch
die Dehnfdhigkeit zu verbessern.”

Christine Stiickelberger
Olympiasiegerin Dressurreiten

und mehrfache Weltmeisterin

,Ich verwende tremo-flex nicht nur
selbst, sondern auch bei meinen
Pferden. Auch sie sind von der erstaunlich
lockernden Wirkung der tremo-flex
Massage begeistert.”




Die tremo-tec GmbH ist offizieller Sponsor der DESG.
Die Deutschen Eisschnelllauf Nationalmannschaften benutzen tremo-flex regelmiaRig zur Wettkampfvorbereitung.

Hinten links beginnend: Jorg Dallmann, Katrin Mattscherodt, Gerd Heinze, Helge Jasch, Anton Hahn, Markus Eicher,
Pamela Zoellner, Gianni Romme, Moritz Geisreiter, Monique Angermiiller, Jan Coopmans, Bart Schouten, Lucille Weber,
Claudia Pechstein, Thomas Schubert. Vorne links beginnend: Heike Hartmann, Samuel Schwarz, Anni Friesinger-Postma,
Nico Ihle, Jenny Wolf, Robert Lehmann, Frank Steiner, Daniela Anschiitz-Thoms, Marco Weber, Stefan Heythausen,

Tobias Schneider, Stephanie Beckert, Gabriele Hirschbichler, Stefan Gneupel.



tremo-tec GmbH

Am Bannholz 24 L
D-87561 Oberstdorf

Telefon +49 8322 800183
Telefax +49 8322 988408

info@tremotec.de
www.tremotec.de
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